
 
 

 

PARTICIPATION DES PARENTS 
 

www.aqua-pincourt.org 

FAMILLE :  

Mère : 
 

Téléphone : 
 

Courriel : 

 

Père : Téléphone : 

Courriel : 
 

 

Descriptions des TACHES … SVP indiquer votre disponibilité. 
 

ESSAIS DE TEMPS   
Chronométreurs       28 juin 11h-13h 
                              29 juin 16h-18h 

JOURNÉE AQUAFUN  
             3 juillet  
Chef de BBQ et préposés 
pour la cabane à sucre. 

JOURNÉE DE LA PHOTO       
       8 juillet 15h-17h 
Organiser les enfants 

NATATION :  
compétitions mercredi soirs 
Remise de rubans, compiler les points, Chef 
de BBQ,    préposés pour la cabane à 

sucre, chronométreurs **, juges**, 
arbitres… 

à Pincourt 
� 14 juillet 
�   4 août 
� 11 août 

sur la route… 
� 30 juin à Lachine 
�  7 juillet à Hudson 
� 21 juillet à MTL Ouest  
� 14 août finales sec C 
� 21 août finales 

PLONGEON :  
compétitions dimanche matins 
Annonceur, enregistreur, compileur des points,    

préposés pour la cabane à sucre, juges***… 

à Pincourt 
� 4 juillet 
� 25 juillet 
� 1 août 
� 9 août 

sur la route… 
� 11 juillet à MTL Ouest 

� 18 juillet à Viking 
� 8 août à BHeights 
� 22 août finales 

NAGE/PLONGE-O-THON      
       17 juillet 9h-13h 
Compteurs de longueurs/ 
plongeons, préparation du 
petit déjeuner, préposés 
pour la cabane à sucre… 

DANSE ADO 
       5 août  en soirée 
 

Chef de BBQ, préposés 
pour la cabane à sucre. 

 BBQ POUR LE CAMP DE JOUR 
       13 août  11h – 14h 
BBQ  POUR LE CLUB 
       15 août  9h – 14h 
Chef de BBQ, préposés au BBQ, 
préposés pour la cabane à sucre. 

 

La clinique aura lieu ** le 22 juin 2010 au Chalet de la piscine Cedar Park Pointe-Claire et  

*** le 21 juin à Malcolm Knox Pointe-Claire . 

    Autres (monter ou descendre les tempos, cuisinier, menuiserie, animateur, disc 
jockey , etc…)  
Précisez : 
 

Par la présente, j’accepte que je sois tenu d’agir à titre de bénévole au moins 2 fois 
pour assurer le bon déroulement des différentes activités du club. Je comprends que 
tout effort sera donné par le comité pour diviser ces tâches de façon équitable. 
 
 
Signature :  Date :  



 

 
 

PARENT  PARTICIPATION  
 

www.aqua-pincourt.org 

FAMILY :  

Mother : 
 

Phone : 
 

Email : 

 

Father : Phone : 

Email : 
 

 

TASK Descriptions… Please indicate your availability. 
 

TIME TRIALS  
Timers          June 28  11 am – 1 pm 
                     June 29    4 pm – 6 pm 

AQUAFUN   DAY         July 3 
BBQing and sugar shack 
helpers. 

PHOTO DAY         
       July 8    3 pm – 5 pm 
Organise the kids. 

SWIMMING :  
Wednesday evening competitions  
Ribbons table, recording, BBQing 

and sugar shack helpers, timers **, 
judges**, referees… 

at Pincourt pool 
� July 14 
� August 4 
� August 11 

On the road… 
� June 30 in Lachine 
�  July 7 in Hudson 
� July 21 in MTL Ouest  
� August 14 Section Finals 
� August 21 Finales 

DIVING :  
Sunday morning  
Announcing, recording, calculator, 

sugar shack helpers, judges***, set-
up and take down… 

at Pincourt pool 
� July 4 
� July 25 
� August 1 
� August 9 (Novice) 

On the road… 
� July 11 in MTL Ouest 

� July 18 at Viking 
� August 8 at BHeights 

� August 22 Finales 

SWIM/DIVE-A-THON       
       July 17    9 am- 1 pm 
Lap and Dive counters, 
prepare brunch, sugar 
shack helpers … 

TEEN DANCE 
       August 5  evening 
 

BBQing and sugar shack 
helpers. 

 DAY CAMP BBQ  
       August 13   11 am – 2 pm 
CLUB FAMILY BBQ   
       August 15    9 am – 2 pm 
BBQing and sugar shack helpers. 

 

Clinics will be held ** on June 22, 2010 at the Cedar Park Pool Chalet in Pointe-Claire and  

*** on June 21st at Malcolm Knox. 
 

    Other (put-up and take-down tempos, cook, carpentry, activities coordinator, disc 
jockey, etc…)  
Specify : 
 

In order to ensure the safe and smooth running of all club activities, I hereby accept that 
I must be prepared to volunteer at least two times during the 2010 season. I understand 
that the Aquatic Committee will make every effort to divide the tasks above equally. 
 
Signature : 

  
Date : 

 

 


